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Новые технологии на страже 
вашего здоровья  

Ровно год назад, в преддверии празднования 1000-летия Ярославля, Медицинский центр диа-
гностики и профилактики -  крупное многопрофильное альтернативное учреждение област-
ного здравоохранения - открыло для горожан двери своего нового отделения. И сегодня уже 
можно не просто подвести промежуточные итоги за прошедший год, но и объявить о старте 
работы новых направлений в деятельности Центра. Об этом «ЭК» поговорил непосредствен-
но со специалистами Медицинского центра диагностики и профилактики.  

стом Медицинского центра диа-
гностики и профилактики. - Зачем 
нужно проходить эндоскопические иссле-
дования? - Многие онкологические забо-
левания органов пищеварительного трак-
та возникают в результате постоянно сме-
няющих друг друга процессов воспаления 
и заживления, начинаются с незначитель-
ных опухолевых изменений (так называе-
мая ранняя стадия), поэтому диагностика 
патологических процессов, происходящих 
в слизистой оболочке, может уберечь че-
ловека от столь грозных заболеваний. Это 
и есть профилактика. - Как вы оцениваете 
состояние эндоскопической службы Цен-
тра диагностики и профилактики? - В Цен-
тре все готово для выполнения высокока-
чественных диагностических и лечебных 
эндоскопических исследований и мани-
пуляций: и эндоскопическая аппаратура, и 

удобные кабинеты, и высокоэффективная 
дезинфекция и стерилизация. Пациент мо-
жет быть уверен в том, что он получит ис-
черпывающую информацию о состоянии 
органов пищеварительной системы, ис-
следование будет проведено профессио-
нально и безопасно для его здоровья. Кро-
ме того, в нашем отделении пациент может 
получить уникальную услугу – проведение 
эндоскопического исследования во сне, 
что полностью исключает наличие боле-
вого фактора и неприятных ощущений во 
время исследования.  

Кроме эндоскопических исследований, 
Медицинский центр диагностики и про-
филактики откроет двери новой опера-
ционной, оборудованной по последнему 
слову техники. Проектирование и строи-
тельство операционной велось инженер-
ным бюро «ХОССЕР» с применением луч-

Татьяна Крюкова, генеральный ди-
ректор: «Прошедший год можно с уверенно-
стью назвать достаточно плодотворным для 
нашего Центра. Новое отделение  востребо-
вано не только среди ярославцев и жителей 
области, но и пациентов из других регионов. 
К нам  пришли наши маленькие пациенты, ро-
дители которых доверяют нам здоровье сво-
их детей.  В клиническую практику внедрены: 
реабилитационные и общеоздоровительные 
программы для детей, консервативные  аппа-
ратные  методики лечения зрительных нару-
шений, совместное лечение супружеских пар 
по планированию семьи и бесплодию, про-
граммы по сексуальному здоровью и долголе-
тию для мужчин, реабилитации и профилакти-
ке инсультов, диагностике и лечении заболе-
ваний нервной системы (нарушений памяти, 
потери сознания, эпилепсии, сосудистой па-
тологии головного мозга), разработан и с хо-
рошим результатом применяется курс по ле-
чению трофических язв и заболеваний стопы. 
И особо хочу отметить, что в рамках нашего 
приоритетного направления – профилактики 
- мы (первые в России) внедрили в работу но-
вую скрининговую методику - тест Colon view, 
предназначенный для первичной диагности-
ки колоректального рака и других заболева-
ний толстой кишки. Параллельно с нашей ос-
новной работой мы в течение года трудились 
над созданием нового отделения медицинско-
го центра. У нас появились  творческие, креа-
тивные партнеры, и с их помощью сегодня мы 
открываем 3 высокотехнологичных медицин-
ских направления: эндоскопию, стоматологию 
и амбулаторную операционную».    

Стоит отметить, что отделение эндоскопии 
Медицинского центра диагностики и профи-
лактики оснащено оборудованием нового по-
коления японской фирмы Olympus Exera-2. На 
вооружении у специалистов Центра - послед-
няя модификация эндоскопов с функцией high 
definition, позволяющая диагностировать из-
менения на самой ранней стадии. 

О необходимости проведения эндоскопи-
ческих исследований мы поговорили с Алек-
сеем Гвоздевым, врачом-эндоскопи-
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Ярославль, пр-т Ленина, 33
Тел.: (4852) 58-88-28, 73-97-74

Загородный сад, 11. Тел. (4852) 73-96-52 
ymc2003@list.ru, www.ymc2003.ru   

ших строительных технологий, с учетом 
потребностей медицинской практики. По-
толки, стены и пол операционной выпол-
нены из современных материалов. Возду-
хообмен обеспечивается  применением 
специализированного, изготовленного в 
Швейцарии оборудования. При этом, про-
ходя через систему НЕРА-фильтров высо-
кой эффективности (Н11-Н14), воздух ла-
минарным потоком, с определенной ско-
ростью поступает в зону операционного 
стола, создавая стерильный режим в опе-
рационной 24 часа в сутки и предупреж-
дая развитие послеоперационных ослож-
нений. Современное многофункциональ-
ное медицинское оборудование, которым 
обеспечен операционный блок, позволит 
выполнять широкий спектр высокотехно-
логичной амбулаторной хирургической 
помощи.

Анатолий Котов, хирург: «Операци-
онная Центра всегда готова к проведению 
малых амбулаторных операций, так назы-
ваемых «операций одного дня». Сегодня 
мы имеем возможность на собственной 
базе проводить операции по сосудистой 
хирургии, колопроктологии, стоматоло-
гии и многие другие виды операций».  

Стоматологический кабинет - еще одно 
достижение Медицинского центра диа-
гностики и профилактики. 

Татьяна Крюкова: «Продажа стомато-
логических услуг при серьезной конку-
ренции на рынке зависит не только от ка-
чества поставляемых стоматологических 
услуг и материалов, но и от атмосферы 
лечебного процесса, грамотного изложе-
ния ценовой политики и плана лечения, 
а  также широкого спектра условий, объ-

единенных понятием «качественное обслу-
живание». Мы уверены: наш 10-летний опыт 
работы позволит обеспечить высокий уро-
вень качества  услуг и в этом новом для нас 
направлении медицинской деятельности».

Мария Зайцева, стоматолог: «Стома-
тологическое отделение медицинского цен-
тра оснащено самым современным обору-
дованием. Планируется использовать луч-
шие материалы и технологии. Стоматологи-
ческая помощь представлена во всех необ-
ходимых направлениях: терапевтическая и 
эстетическая стоматология, ортопедическая 
стоматология, кабинет ортодонтии и зубо-
челюстных аномалий, отличная операцион-
ная. Коллектив стоматологического отделе-
ния – высококвалифицированные сотрудни-
ки с многолетним опытом работы и молодые 
перспективные доктора. Особо хотелось бы 
отметить  использование новейшего стери-
лизационного оборудования и современных 
высокоэффективных средств дезинфекции».

Накопленные за долгие годы работы 
опыт и знания позволили создать новое 
направление высокотехнологичной меди-
цинской помощи. Медицинский центр ди-
агностики и профилактики - это место, 
где вы всегда можете получить высоко-
квалифицированную помощь ведущих спе-
циалистов в области здравоохранения. 


